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gastronomikoa EROPEAS DEL \ Agroekologia eta gastronomia: Irteera agroekologikoa + sukaldaritza-tailerra

- PATRIMONIO Agroecologia y gastronomia: Salida agroecolégica + taller de cocina

BIZKAIA 2022
Urria/ Octubre

gastronémico Agroekologiaren ikuspegitik eratua den Urduinako natura- eta ekoizpen-ondaretik
ibilbide bat egitera gonbidatzen zaitugu, eta bertako ekoizleen eskutik

L ey | Ondarearen Europako Jardunaldiak / Jornadas Europeas de Patrimonio
- Bizkaia 2022 sukaldaritza-tailer batean parte hartzera.

Gure 0 km-ko produktuak dastatu nahi dituzu naturan jarduera

jasangarriak egiten dituzun bitartean? Te invitamos a realizar una ruta por el patrimonio natural y productivo de Ordunia en

clave agroecoldgica, y participar en un taller de cocina de mano de los/as productores/as

) ) A locales.
Urrian, gure Udazken Gastronomikoaren egitarauaren proposamenen

artean, Ondareari buruzko Europako Jardunaldien barruan egingo diren
doako jarduerak aurkituko dituzu. Jardunaldiok Bizkaiko Foru Aldundiko
Ondare Zerbitzuak antolatzen ditu urtero, eta aurten ondare jasangarria
dute gai nagusi. Urduian jarduera guztiek dute osagai tokiko ekoizpen

gastronomikoa.Zure erreserba nola egin dezakezun azalduko dizugu. Hegaztien behaketarako irteera + hamaiketako tokiko produktuekin

Trakolindegira bisitak egingo dituzte eta aratsaldean mahatsa biltzeko R A R T A

aukera izango da ere. Urria Onddotan jardunaldi mikologikoei bide

. . Irteera honetan gure bailarako hegaztien aberastasunaz gozatuko dugu eta ibilbidean
emanez amaituko da, abenduan jada babarrunaren munduan sartzeko. g & & &

zehar gelditu egingo gara hamaiketako batekin indarberritzeko, bertako ekoizpen

Doako jarduerak / Actividades gratuitas - Erreserbak / Reservas: https://ondareabizkaia.eus gastronomikoan oinarrituta.

Apuntatu? + Info: 945384384 / www.ordunaturismo.com — 945 384 384
En esta salida disfrutaremos de la riqueza avicola de nuestro valle y en el transcurso de la
Tokiko ekoizleen azoka antzeztua / Mercado de productores locales teatralizado ruta nos detendremos para reponer fuerzas con un hamaiketako en base a la produccion
¢Quieres saborear nuestros productos km 0 mientras realizas actividades gastronémica local.
sostenibles en plena naturaleza? Urriko merkatuan askotariko 0 km-ko produktuez gozatu ahal izango duzu: Euskal
pastela, artisau gozogintza, Idiazabal 1.D. , eztia, eta ekoizpen ekologikoko
Este octubre, entre las propuestas de nuestro programa de otono marmeladak, zukuak, frutak, barazkiak eta ogia. Gainera, dinamizazio antzeztua
gastronémico encontrards las actividades gratuitas que se realizardn izango du Katiuska eta Katiluren eskutik.

dentro de las Jornadas Europeas de Patrimonio, organizadas desde el
servicio de patrimonio de la Diputacién de Bizkaia y que este anio tienen
como tema central el Patrimonio sostenible. En Orduna todas integran la
produccion gastronémica local. Te contamos como puedes hacer tu reserva.

En el mercado de octubre podrds disfrutar de una gran diversidad de productos km O,

como el pastel vasco, reposteria artesana, queso D.0. Idiazabal, miel, mermeladas, zumos, Ongizatea naturan: baso-bainua + tokiko produktuez egindako hamabietakoa

frutas y verduras, y pan de produccion ecolégica. Ademds, contard con una dinamizacion Bienestar en la naturaleza: Bafio de bosque + hamabietako con producto local

teatralizada a cargo de Katiuska eta Katilu.
Lagun gaitzazu Shinrin Yoku teknikarekin baso batean barrena doan ibilbide erlaxatu
honetan. Amaieran, km 0-ko gure produktuetako batzuk dastatzeko hamabietako bat
aukera izango dugu.

A ellas acompanaran visitas a txakolineria y la posibilidad de vendimiar al
atardecer. Octubre finalizard dando paso a las jornadas micolégicas
Onddotan, para introducirnos en diciembre en el mundo de la alubia.

Ipar martxa gosari agroekologikoarekin / Marcha nérdica con desayuno agroecoldgico Acompdfianos en esta relajada ruta por un bosque con la técnica Shinrin Yoku que
¢Teapuntas? incluye a su finalizacién un hamabietako en el que degustaremos algunos de nuestros
«Bizkaia Anima zaitez gure inguruneko paisaiaz eta baliabide naturalez gozatzera, ibilaldiaren productos km 0.
ondoren indarrak berritzeko gure 0 km-ko produktuak oinarri hartutako gosari

foru aldundia ( g .
diputacidn foral i agroekologiko batekin.

ORDUNA
- Animate a disfrutar del paisaje y recursos naturales de nuestro entorno mediante la
“a M ; § M actividad “marcha nérdica” para después de la caminata reponer fuerzas con un
Vo desayuno agroecolégico a base de nuestros productos km O.

Doako jarduerak / Actividades gratuitas - Erreserbak / Reservas: https://ondareabizkaia.eus
+ Info: 945384384 / www.ordunaturismo.com — 945 384 384

Urriak 9, azaroak 13

9 de octubre, 13 de noviembre

Urriak 1 de octubre

MAHASTITIK AHOSABAIRA
DEL VINEDO AL PALADAR

Mahats-bilketa ilunabarrean / Vendimia al atardecer

Txakolingile izan nahi duzu egun batez?. Gure Ahaleginak upeltegitiko Arkaitz izango
da gure anfitrioia mahats-bilketan ilunabarrean, bailara eta Gorobel mendilerroa
atze-oihal gisa. Jarduera ixteko askaria izango dugu etxeko txakolinaz lagunduta.

¢Quieres ser txakolinero por un dia? Arkaitz de Gure Ahaleginak serd nuestro anfitrion en
la vendimia al atardecer, con el valle y sierra salvada de telon de fondo. Para cerrar la
actividad disfrutaremos de una merienda y el txakoli de la casa

Gure ahaleginak upeltegia / Bodega Gure Ahaleginak - 18:00-21:00
Salneurria / Precio: 10 € - Leku mugatuak / Plazas limitadas

Bizkaiko J.D. txakolindegira bisita / Visita a Txakolineria D.O. Bizkaiko

Gure Ahaleginak upeltegiko Arkaitzek bere mahastira hurbilduko zaitu eta ondoren
bere txakolinaren dastaketa batean gidatuko zaitu bertako Idiazabal gaztaz lagunduta.

Arkaitz de la bodega Gure Ahaleginak te acercard a su vifiedo y a continuacion te guiard
en una cata de su txakoli acompanado de queso Idiazdbal de la zona.

Gure ahaleginak upeltegia / Bodega Gure Ahaleginak - 11:00-13:30
Salneurria / Precio: 6 € - Leku mugatuak - Plazas limitadas

Erreserbak / Reservas: 945384384 / www.ordunaturismo.com/ms
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Urriak 29 - 30 de octubre

Azaroak 5 de noviembre Azaroak 1,5, 6 de noviembre

Miko-pintxo eta miko-menu ibilbidea / Ruta mico-pintxos y mico-ments

Urdunako alde zaharrean barneratzeko aitzakia ona da bertako taberna eta jatetxeek
eskaintzen dizkiguten pintxo mikologikoak dastatzea. Eta benetako mikofana bazara,
bertako jatetxeetako batzuek eskaintzen dizkizuten menu edota plater mikologikoak
dastatu ahal izango dituzu.

Una buena excusa para adentrarse en el casco histérico de Ordunia es hacerlo degustando los
pintxos micolégicos que nos ofertan sus tabernas y restaurantes. Y si eres un auténtico micofan
también podrds degustar mends o platos micoldgicos que te ofrecen algunos de sus restaurantes.

11:30 - 14:30 - (Mapa kontsultatu - Consultar plano)

Sukaldaritza-mikologikoko tailerra / Taller de cocina micolégica

Tailer honek produktu ikaragarri hau zure plateren prestaketan sartzen ikasteko aukera
emango dizu. Aitor Martinez Aspiazu EITBko Sukaldari lehiaketa gastronomikoaren 1.
Edizioaren irabazleak erakutsiko dizu nola.

Este taller te ofrece la oportunidad de incluir este gran producto en la preparacién de tus platos.
El encargado de ensenarte cémo serd Aitor Martinez Aspiazu, ganador de la 1° edicion del
concurso gastronémico de EITB “Sukaldari”.

Urdunako turismo bulegoa / Oficina de turismo de Orduria- 10:00 -12:00 -
Salneurria / Precio: 2 € - Leku mugatuak / Plazas limitadas

Perretxiko eta onddo dastaketa / Degustacion de setas y hongos Azaroaks de noviembre

Mikologia ikasteaz gain, perretxiko eta onddo mota ezberdinak dastatzeko aukera izango
duzu.

BABARRUNAREN MUNDUA
EL MUNDO DE LA ALUBIA

Babarrun sukaldaritzako tailerra / Taller de cocina de alubias

Zenbat babarrun mota ezagutzen dituzu? Tailer honetan hiru babarrun mota
prestatuko dira. Aitor Martinez Aspiazuk, EITBko “Sukaldari” programaren 1. Edizioko
irabazleak, gidatuko du tailerra.

¢Cudntos tipos de alubias conoces? En este taller se preparardn tres tipos de alubias de
diferentes formas. Lo haremos guiados por Aitor Martinez Aspiazu, ganador de la 1°
edicion del programa “Sukaldari” de EITB.

Urduiiako tursimo bulegoa / Oficina de turismo de Orduiia - 18:00-21:00 -
Salneurria / Precio: 2 € - Leku mugatuak / Plazas limitadas

Babarrun-dastaketa / Degustacion de alubias Abenduak 3 de diciembre

Abenduko tokiko ekoizleen merkatuan, kalitatezko produktuak erosteaz gain, hainbat
modutan prestatutako babarrun motak dastatzeko aukera izango duzu.

En el mercado de los productores locales de diciembre ademas de poder adquirir
productos de calidad tendras oportunidad de pararte a saborear distintas clases de
alubias preparadas de diferentes modos.

Foru Plazan / Plaza de los Fueros - 12:30-14:00

Salneurria / Precio: 1,50 € (kazolatxoa + txakoli) (cazuelita + txakoli)
Txartel salmenta turismo bulegoan egun berean. / Venta de tickets en oficina de turismo el mismo dia.
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- Gastronomia eta askoz gehiago!
iastronomia y mucho mas!

d
2022ko Urriak 1 - Abenduak 11
1 de octubre - 11 de diciembre de 2022

Ademds de aprender micologia tendrds la oportunidad de degustar diferentes tipos de setas y
hongos.

Foru plaza/ Plaza de los fueros - 12:30 - 14:00

Salneurria / Precio: 1,50 € (pintxo + txakoli)

Txartel salmenta turismo bulegoan egun berean. / Venta de tickets en oficina de turismo el mismo dia. Tailerrentzako izen ematea / Inscripccion en los talleres: -ordunaturismo.com/ms

Tailerrentzako izen ematea / Inscripccion en los talleres: www.ordunaturismo.com/ms

Tokiko ekoizleen merkatuan
Mercado de productores locales

eapiqUIH 01eWoXi0

1-Politena / 2- Lupardika /73- Romulo / 4- Bar X / 5- Ordufia Plaza / 6- Llarena foru aldundia
7- Sukalki / 8- Sutegi / 9- Sortetxe / 10- Hikei / 11- Herriko taberna

diputacion foral

ordunaturismo @) @ordunaturismoa




