Bizitzera animatzen zara?
¢ Te apuntas a vivirla?
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SENDERISMO RURAL A LOS PIES DE GOROBEL
GOROBEL AZPIKO LANDA-IBILALDIA
Apirilak, 6 abril | Pazko larunbata Sabado de Pascua.

08:00-14:30 | 5 € | 2095 5081 90 9113769958 (Mendiak eta Herriak).

Elkargunea: Antiguako Santutegia.
Punto de encuentro: Santuario de la Antigua.

URDUNA-LENDONOGOITI-ANES

Ibilbide hau Haitzpeko Errege Bidearen lehen etapa da, Urduria eta Gaztela arteko
merkatariek Mena Haranetik igarotzea bilatzen dute bide historikoa. Julen
Reketak gidatuta Gorobel mendilerroaren babesean, mendi-hegalaren erdialdean,
ia desnibelik gabe, pagadiak, pinudiak eta erkameztiak zeharkatuko ditugu,
Ruzabal eta Aiara lurraldeko herrixkek eskaintzen diguten paisaiaz gozatuko
dugu ere, Aflesko trikuharri-estaziora iritsi arte.

- Ibilbide : lineala.
- Iraupena: 6 ordu.
- Distantzia: 19.2 km.
- Desnibel positiboa: 703 m.
- Bazkaria: Ibilbidean zehar geldialdi tekniko txikiak egingo dira. Bazkaria parte-
hartzaile bakoitzaren kontura da.
- Itzulera: : Jarduera barruan Urdunara autobusez itzulera sartzen da.
- Materiala: Mendiko botak edo zapatilak.

Motxila txikia 20l.

Mendiko jantziak,praka, kamiseta termikoa, polarra.

Anorak. ‘

\ Txano, eskularru arinak,bisera, betaurrekoak, eguzkitarako krema.

) Euritakoa.
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Ur botila.
Janaria, ogitartekoa, barritak, fruitu lehorrak, txokolate, fruta dena
aukeran.

Botikin txikia, esparatrapu, konpeed, tiritak.
- Oharra: ezinbestekoa da gutxiengo sasoi fisikoa.

ESKATUTAKO DATU GUZTIAK BETE BEHAR DIRA.

ORDAINKETA:

- Ordainketa egitean, ezinbestekoa da jarduera, izen-abizenak eta NANa aipatzea

- Jardueraren aurreko 72 ordu baino lehen egin behar da ordainketa.

- Erreserba jardueraren aurreko 72 orduetatik jardueraren bezperara bitartean egiten bada,
Turismo bulegoarekin harremanetan jarrita zehaztuko da ordainketa, beheko aldean
agertzen diren bitartekoen bidez.

- Plazak geratzekotan eta jardueraren egun berean parte hartu nahi bada, zuzenean
harremanetan jarri beharko da Turismo bulegoarekin irekiera ordutegian (jardueraren
hasteko ordutegiak ahalbidetzen badu) edo zuzenean enpresa hornitzailearekin.

EZEREZTEA:

- Turismo bulegoarekin harremanetan jarrita egingo da ezeztapena, beheko aldean
agertzen diren bitartekoen bidez.

- Jarduera hasi baino 72 orduetatik aurrera ezin da bertan behera utzi.

- Egindako ordainketa ezeztapena jardueraren aurreko 72 orduak baino lehen egin denean
itzuliko da soilik.

ORDUNA- LENDONOGOITI-ANES

Esta ruta es la primera de las etapas del Camino Real de la Sopefia, un camino
histérico por el que transitaron mercaderes entre Ordufia y Castilla, buscando el
paso por Valle de Mena. Guiados por Julen Reketa, al abrigo de Sierra Salvada, a
media ladera y sin apenas desnhivel atravesaremos hayedos, pinares y quejigales y ‘
isfrutaremos del paisaje que nos ofrecen las aldeas de /Ruzabal y las e t :
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- Ruta: lineal.
- Duracién: 6 h
- Distancia: 19.2 km
- Desnivel positivo: 703
- Comida: durante el recorrido se realizaran pequenas paradas técnicas. La comida
corre a cuenta de cada participante.
- Regreso: la actividad incluye el traslado de regreso a Ordufia en autobus.
- Material:
Botas de trekking o zapatilla de montana.
Mochila pequefia, aprox 20-30l.
Ropa de montafa; camiseta térmica, polar, pantalén de montana.
Chubasquero.
Chaqueta caliente, tipo plumifero ligero o similar.
Gorro, guantes ligeros, visera, crema solar.
Paraguas (lluvia).
Cantimplora.
Comida: Bocadillo, barritas, chocolate, frutos secos etc.
Pequeno botiquin: tiritas, compeed, esparadrapo etc.

Nota: es necesaria una minima condicién fisica.
ES NECESARIO CUMPLIMENTAR TODOS LOS DATOS SOLICITADOS.

PAGO:

- Al hacer el pago es imprescindible mencionar la actividad, nombre, apellidos y DNI.

- Es necesario realizar el pago antes de las 72 horas previas a la actividad.

- En caso de realizar la reserva entre las 72 horas y la vispera de la actividad el pago se
concretara contactando con la oficina de turismo a través de los medios que aparecen en
la parte inferior.

- En caso de quedar plazas y desear inscribirse el mismo dia de la actividad, se debera
contactar directamente con la oficina de turismo en horario de apertura (si el inicio de la

actividad lo permite) o directamente con la empresa proveedora de cada actividad.
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CANCELACION:

- No se admiten cancelaciones después de las 72 horas previas a la actividad.

- La cancelacién se realizara contactando con la oficina de turismo a través de los medios
que aparecen en la parte inferior.

- Solo se devolverd el pago realizado cuando la cancelacién se ha realizado con
anterioridad a las 72 h previas a la actividad.
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